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Krakowska Wyzsza Szkola Promocji Zdrowia

z siedziba w Krakowie

Wydzial Promocji Zdrowia
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PROGRAM STUDIOW
Fizjoterapia

Jednolite studia magisterskie



1. Ogoélna charakterystyka kierunku studiéw

Poziom ksztalcenia Jjednolite studia magisterskie

Profil ksztalcenia praktyczny

Forma studiow stacjonarne/niestacjonarne

Liczba semestréw 10

Tytul zawodowy uzyskiwany przez magister

absolwenta

Laczna liczba godzin zajeé 5326

Laczna liczba punktow ECTS 307 ECTS

Dyscyplina naukowa wiodgca nauki o zdrowiu 163 ECTS 53%

Pozostate dyscypliny nauki medyczne 104 ECTS 34%
nauki o kulturze fizyczne;j 40 ECTS 13%

1.1.E3czna liczba punktéw ECTS lub liczba godzin zajeé

wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego

212,3 ECTS (69,2%)

uzyskanych w ramach z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk
spotecznych

7ECTS

przyporzadkowana zajeciom ksztattujacym umiejetnosci praktyczne

213 ECTS (69,4%)

przyporzadkowana zaj¢ciom do wyboru

20 ECTS (6,5%)
przyporzadkowana praktykom zawodowym 58 ECTS
z jezyka obcego 6 ECTS
z wychowania fizycznego (tylko dla studiéw stacjonarnych) 60 godzin

2. Sylwetka absolwenta

Absolwent studiéw jednolitych magisterskich na kierunku fizjoterapia uzyskat dyplom i tytut
zawodowy magistra fizjoterapii. Posiada przygotowanie zawodowe do samodzielnej pracy
z osobami chorymi, z niepetnosprawnosciami, bedacymi w stanach zagrozenia zdrowia, a takze
utraty sprawnosci psychofizycznej, a przez to wymagajacymi stosowania zabiegéw z uzyciem
srodkéw i metod fizjoterapeutycznych, takich jak: ¢wiczenia ruchowe (kinezyterapia), $rodki
fizykalne (fizykoterapia), masaz, mobilizacje (terapia manualna) oraz zaopatrzenie ortopedyczne.
Ponadto absolwent posiada kompetencje do dziatalnosci w zakresie fizjoprofilaktyki, ktéra
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odgrywa szczegblng role w zapobieganiu licznym chorobom cywilizacyjnym, m.in.:
nowotworom, chorobom ukfadu sercowo-naczyniowego i oddechowego, chorobom psychicznym,
a takze urazom, alergiom i innym.

Absolwent jednolitych studiéw magisterskich na kierunku fizjoterapii o profilu praktycznym
posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne okreslone przez standardy ksztalcenia
zawarte w stosownych przepisach ustawy. Koncepcja ksztalcenia na studiach jednolitych
magisterskich pozwolita na osiggnigcie przez absolwenta kompleksowej, nowoczesnej
i rozszerzonej wiedzy i umiejetnosci z zakresu fizjoterapii. Realizowane w trakcie studiéw
wyklady, umozliwity zdobycie niezbednej, specjalistycznej wiedzy dla zawodu fizjoterapeuty,
azajecia kliniczne oraz praktyki zawodowe pozwolily na uzyskanie i wypracowanie
specyficznych umiejetnosci zawodowych charakterystycznych dla wysokokwalifikowanej kadry
z zakresu fizjoterapii.

Absolwent uzyskal uprawnienia zawodowe, ktére sg zgodne z wymaganiami obowiazujgcymi
w ochronie zdrowia. Absolwent posiada umiejetnosci praktyczne, potrzebne migdzy innymi do:

- przeprowadzenia  diagnostyki fizjoterapeutycznej z wykorzystaniem  zalecanego
specjalistycznego sprzetu,

- obstugi urzadzen stosowanych w gabinetach fizykoterapeutycznych,

- doboru i wykonywania testéw funkcjonalnych,

- planowania i programowania zabiegéw fizj oterapeutycznych,

- wykonywania zabiegéw wykorzystujacych czynniki naturalne (fizykalne) w profilaktyce
fizjoterapeutycznej,

- realizacji zadan z zakresu fizjoterapii $rodowiskowej, a w szczego6lnosci usprawniania
ruchowego 0s6b trwale niepelnosprawnych,

- wspotdziatania w zespotach fizjoterapeutycznych.

Realizacja w toku studiéw takich przedmiotéw jak: ekonomia, prawo, zarzadzanie, marketing,
przygotowala absolwenta do prowadzenia wtasnej dzialalnosci gospodarczej w zakresie szeroko
rozumianej promocji zdrowia. Absolwent jest wlasciwie przygotowany od strony redakcyjnej
i metodologicznej do realizacji prac naukowo-badawczych. Absolwent zapoznal sie
z mozliwosciami przystgpienia do stowarzyszen zawodowych i naukowych, m.in.: PTF, PTR,
PTMM i innych, ktére sa zrzeszone ze swoimi odpowiednikami w Europie i na Swiecie.
Absolwent naby} umiejetnosci postugiwania si¢ jezykiem obcym na poziomie bieglosci B2+,
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego Rady Europy.

Absolwent jednolitych studiow magisterskich moze podjac zatrudnienie w placowkach stuzby
zdrowia (szpitale, poradnie, przychodnie), o$rodkach rehabilitacji, o$rodkach promocji zdrowia
stosujgcych specyficzne procedury w zakresie korektywy i kompensacji, gabinetach odnowy
biologicznej, sanatoriach, osrodkach i klubach sportowych (zaréwno zdrowych sportowcéw jak
1w sporcie 0s6b niepetnosprawnych), osrodkach SPA i wellness, administracji ochrony zdrowia
Jjednostek samorzadowych, administracji pafistwowej, organizacjach pozarzadowych, ktore
realizujg specyficzne zadania na rzecz os6b okresowo i/lub trwale niepetlnosprawnych.
Przewidywanym obszarem pracy zawodowej absolwentow fizjoterapii jest praca z pacjentem
w kazdym przypadku klinicznym, w ktérym wystepuje wskazanie do rehabilitacii.

Studia jednolite magisterskie na kierunku fizjoterapia przygotowaly absolwenta do

ustawicznego ksztalcenia zawodowego, ktore uprawnia do podjecia studiéw trzeciego stopnia
(doktoranckich).



3. Opis zakladanych efektéw uczenia si¢

g 1 - 2 Odniesienie
Ogolne efekty uczenia si¢ dla kierunku Fizjoterapia, do
. d li
Symbol jednolite studia magisterskie, profil praktyczny n};s:zg‘:,lg
W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie
WI1. problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki biologiczne w tym
rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych n.z
1 patologicznych
W2. problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki medyczne w tym A
etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych choréb i
W3. problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — psychologia, pedagogika, e
nauki socjologiczne, filozofia i bioetyka ik
W4, zasady oddziatywania sil mechanicznych na organizm cztowieka zdrowego
i chorego, w tym osoby starszej, z réznymi dysfunkcjami i réznymi chorobami, n.kf.
w réznych warunkach
W5. mechanizm dziatania czynnikéw fizykalnych na organizm czlowieka oraz
oddzialywanie zabiegoéw fizykalnych w leczeniu oséb z réznymi chorobami n.z.
i dysfunkcjami, w tym 0s6b starszych, w réznych warunkach
Wé. wskazania i przeciwskazania do wykonywania zabiegdbw z zakresu
fizykoterapii i masazu, kinezyterapii i terapii manualnej oraz specjalnych n.m.
metod fizjoterapii
W7. zalecenia do stosowania fizjoterapii w okreslonych stanach chorobowych n.m.
WS8. zasady dzialania wyrobéw medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu
0s0b z r6znymi chorobami i dysfunkcjami, w tym os6b starszych, w r6znych n.z.
warunkach
Wo. specjalistyczne zagadnienia z zakresu teorii, metodyki i praktyki fizjoterapii n.z.
W10. zagadnienia z zakresu diagnostyki funkcjonalnej na potrzeby fizjoterapii,
planowania postepowania fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego n.m.
efektow — w stopniu zaawansowanym
W11. zagadnienia zwigzane z ksztattowaniem, podtrzymywaniem i przywracaniem
sprawnosci oraz wydolnosci osobom w réznym wieku, w tym osobom ilf
starszym, utraconej lub obnizonej wskutek réznych choréb lub urazow, a takze i
zasady promocji zdrowia —w stopniu zaawansowanym
Wi2. prawne i ekonomiczne aspekty funkcjonowania podmiotéw zajmujacych sie
rehabilitacjg 0sob z niepelnosprawnosciami e
W13. etyczne, prawne i spoleczne uwarunkowania wykonywania zawodu e

fizjoterapeuty.




Szczegélowe efekty uczenia si¢ dla kierunku Fizjoterapia,

Odniesienie

do
Symbol ;
jednolite studia magisterskie, profil praktyczny 1’:35 :::f
BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII
W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie

A.WI1. budowe anatomiczng poszczegélnych ukiadéw organizmu ludzkiego
i podstawowe zaleznosci pomigdzy ich budowa i funkcja w warunkach
zdrowia i choroby, a w szczegdlnoscei uktadu narzadéw ruchu

A W2, rodzaje metod obrazowania, zasady ich przeprowadzania i ich wartoé
diagnostyczng (zdjecie RTG, ultrasonografia, tomografia komputerowa, n.m.
rezonans magnetyczny)

A.W3. mianownictwo anatomiczne niezbedne do opisu stanu zdrowia n.z.

AW4, podstawowe wlasciwosci fizyczne, budowe i funkcje komorek i tkanek -
organizmu cztowieka i

AWS. rozwoj embrionalny, organogeneze oraz etapy rozwoju zarodkowego n.m.
i plciowego cztowieka

A.W6. podstawowe mechanizmy procesow zachodzacych w organizmie cztowieka w s
okresie od dziecinstwa przez dojrzatosé¢ do starosci i

AW7. podstawowe procesy metaboliczne zachodzace na poziomie komorkowym,
narzadowym i ustrojowym, w tym zjawiska regulacji hormonalne;j, i
reprodukcji i proceséw starzenia si¢ oraz ich zmian pod wplywem wysitku o
fizycznego lub w efekcie niektérych choréb

A WS. podstawy funkcjonowania poszczegélnych uktadéw organizmu czlowicka -
oraz narzgdéw ruchu i narzadéw zmystu v

A.W9. kinezjologiczne mechanizmy kontroli ruchu i regulacji procesow
metabolicznych zachodzacych w organizmie czlowieka oraz fizjologie n.kf.
wysitku fizycznego

A.WI0. | metody oceny czynnosci poszczegélnych narzagdow i ukladéw oraz
mozliwosei ich wykorzystania do oceny stanu funkcjonalnego pacjenta n.m.
w réznych obszarach klinicznych

A.W1l. | mechanizm dziatania $rodkow farmakologicznych stosowanych w ramach
réznych chor6b i ukladow cztowieka, zasady ich podawania oraz ograniczenia -
1 dzialania uboczne, a takze wptyw tych $rodkéw na sprawno$¢ pacjenta ze S
wzgledu na konieczno$é jego uwzglednienia w planowaniu fizjoterapii

A.WI2. | zewnetrzne czynniki fizyczne i ich wpltyw na organizm cztowieka n.z.

A.W13. | biomechaniczne zasady statyki ciala oraz czynnosci ruchowych czlowieka 0kf

zdrowego i chorego




A W14,

zasady ergonomii codziennych czynnosci czlowicka oraz czynnosci

zwigzanych z wykonywaniem zawodu, ze szczeg6lnym uwzglednieniem n.z
ergonomii pracy fizjoterapeuty
A.WI15. | zasady kontroli motorycznej oraz teorie i koncepcje procesu sterowania i
i regulacji czynno$ci ruchowej o
A.W16. | podstawy uczenia si¢ kontroli postawy i ruchu oraz nauczania czynnosci .
ruchowych N
A.W17. | mechanizmy rozwoju zaburzen czynnosciowych oraz patofizjologiczne by
podloze rozwoju choréb o
A.W18. | metody ogélnej oceny stanu zdrowia oraz objawy podstawowych zaburzen g
i zmian chorobowych =
A.W19. | metody oceny podstawowych funkcji zyciowych czlowieka w stanie n.m.
zagrozenia zdrowia lub zycia
A.W20. | uwarunkowania genetyczne rozwoju choréb w populaci ludzkiej n.m.
A.W21. | genetyczne i zwigzane z fenotypem uwarunkowania umiejetnosci ruchowych n.z.
NAUKI OGOLNE
W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie
B.W1. psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania jednostki )
w spoleczenstwie =g
B.W2, psychologiczne i spoteczne aspekty postaw i dziatan pomocowych n.z
B.W3. modele komunikowania si¢ w opiece zdrowotnej, podstawowe umiejetnosci
komunikowania si¢ z pacjentem oraz cztonkami interdyscyplinarnego zespotu 1.Z.
terapeutycznego
B.W4. zasady motywowania pacjentéw do prozdrowotnych  zachowan
iinformowania o niepomy$lnym rokowaniu. znaczenie komunikacji .
werbalnej i niewerbalnej w procesie komunikowania si¢ z pacjentami oraz T
pojecie zaufania w interakcji z pacjentem
B.WS5. podstawowe metody psychoterapii n.z.
B.W6. podstawowe zagadnienia z zakresu pedagogiki i pedagogiki specjalnej n.z.
B.W7. ograniczenia i uwarunkowania ksztalcenia 0séb z niepelnosprawnosciami,
zasady radzenia sobie z problemami pedagogicznymi u tych oséb oraz n.z.
wspdlczesne tendencje w rewalidacji 0s6b z niepelnosprawnosciami
B.W8. podstawowe formy i sposoby przekazywania informacji z wykorzystaniem
srodkéw dydaktycznych w zakresie nauczania fizjoterapii, prowadzenia n.z.
szkolen i doskonalenia zawodowego
B.W9. zasady wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz funkcjonowania samorzadu n.z.




zawodowego fizjoterapeutow

B.W10. | regulacje prawne zwiazane z wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty, w tym
prawa pacjenta, obowigzki pracodawcy i pracownika, w szczegélnosci
wynikajace z prawa cywilnego, prawa pracy, ochrony wlasnosci n.z
przemystowej i prawa autorskiego, a takze zasady odpowiedzialnosci cywilnej
w praktyce fizjoterapeutyczne;j
B.W1l. | czynniki decydujgce o zdrowiu oraz o zagrozeniu zdrowia n.z.
B.WI2. | zasady edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia oraz elementy polityki b
spolecznej dotyczacej ochrony zdrowia J
B.WI3. | uwarunkowania zdrowia i jego zagrozenia oraz skale probleméw zwigzanych -
z niepelnosprawnoscia w ujeciu demograficznym i epidemiologicznym i
B.W14. |zasady analizy demograficznej oraz podstawowe pojecia statystyki -
epidemiologicznej |
B.W15. |zasady organizacjii i finansowania systemu  ochrony zdrowia
w Rzeczypospolitej Polskiej oraz ekonomiczne uwarunkowania udzielania n.m.
Swiadczen z zakresu fizjoterapii
B.W16. | zasady kierowania zespolem terapeutycznym oraz organizacji i zarzadzania S
podmiotami prowadzacymi dziatalno$é rehabilitacyjna e
B.W17. | zasady zatrudniania 0s6b z réznym stopniem niepelnosprawnosci n.z.
B.WI18. | zasady etyczne wspolczesnego marketingu medycznego n.m.
B.W19. | zasady przeprowadzania uproszczonej analizy rynku dla potrzeb planowania o
dzialan z zakresu fizjoterapii js
B.W20. | histori¢ fizjoterapii oraz kierunki rozwoju nauczania zawodowego, a takze
mi¢dzynarodowe organizacje fizjoterapeutyczne i inne organizacje n.z.
zrzeszajace fizjoterapeutow
B.W21. | narzedzia informatyczne i statystyczne stuzace do opracowywania
1 przedstawiania danych oraz rozwiazywania problemow ek
B.W22. | wiedzg¢ z zakresu biochemicznych i fizjologicznych podstaw dietetyki w tym
diety sportowca i
B.W23. | role sktadnikéw pozywienia w utrzymaniu zdrowia i optymalnego poziomu
sprawnosci fizycznej e
PODSTAWY FIZJOTERAPII
W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie
C.W1. pojecia z zakresu rehabilitacji medycznej, fizj oterapii oraz niepelnosprawnosci n.z.
C.w2. mechanizmy zaburzeti strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych choroba
lub urazem e




C.W3,

mechanizmy oddzialywania oraz mozliwe skutki uboczne $rodkéw
1 zabiegow z zakresu fizjoterapii

n.z.

C. W4,

metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych choroba
lub urazem, narzedzia diagnostyczne i metody oceny stanu pacjenta dla
potrzeb fizjoterapii, metody oceny budowy i funkeji ciata pacjenta oraz jego
aktywnosci w réznych stanach chorobowych

n.m.

C.W5s.

zasady doboru $rodkéw, form i metod terapeutycznych w zaleznosci od
rodzaju dysfunkcji, stanu i wieku pacjenta

n.z.

C.Wé.

teoretyczne i metodyczne podstawy procesu uczenia si¢ i nauczania czynnosci
ruchowych

n.kf.

C.W7.

teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii, terapii
manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii

n.kf.

C.W8.

wskazania i przeciwwskazania do éwiczen stosowanych w kinezyterapii,
terapii manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii

n.kf.

C.W9.

teoretyczne, metodyczne i  praktyczne podstawy  fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej

n.z.

C.W10.

wskazania i przeciwwskazania do stosowania zabiegéw z zakresu
fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej

C.W1l.

zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej, sportu,
turystyki oraz rekreacji terapeutycznej w procesie leczenia i podtrzymywania
sprawnosci  os6b  ze specjalnymi potrzebami, w tym o0s6b
z niepelnosprawnos$ciami.

n.kf.

C.W12.

regulacje prawne dotyczace udzialu 0s6b z niepetnosprawnosciami w sporcie
0s0b z niepelosprawnosciami, w tym paraolimpiadach i olimpiadach
specjalnych, oraz organizacji dzialajacych w sferze aktywnosci fizycznej 0s6b
z niepelnosprawnosciami

n.kf.

C.W13.

zagrozenia i ograniczenia treningowe zwiazane z niepelnosprawnoscia

n.kf.

C.W14.

zasady dzialania wyrob6w medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu
0s6b z r6znymi chorobami i dysfunkcjami narzadowymi

n.m.

C.W15s.

regulacje dotyczace wykazu wyrobéw medycznych okreslone w przepisach
wydanych na podstawie art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 12 maja 2011 r.
o refundacji lekéw, $rodkéw spozywezych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wyrobéw medycznych (Dz. U. z2019 . poz. 784, z pdzn.
zm.,)

n.z.

C.W16.

wskazania i przeciwwskazania do zastosowania wyrobéw medycznych

C.Wi17

zagadnienia zwigzane z promocja zdrowia i fizjoprofilaktyka

n.z.

C.W18.

mechanizm wplywu zastosowania masazu, tasm do kinesiotapingu oraz
srodowiska wodnego na tkanki i struktury anatomiczne

nk.f.




C.W19.

wilasciwosci fizyko-chemiczne wody oraz wskazania i przeciwskazania do
¢wiczen w wodzie

n.z.

C.W20.

wskazania i przeciwwskazania do stosowania masazu oraz technik
migs$niowo-powieziowych

n.m.

C.W21.

sposoby organizacji czasu wolnego dla 0s6b z niepetnosprawnoscia w tym
elementy samoobstugi

n.Z.

C.W22.

uwarunkowania psychosomatyczne pacjentow chorych przewlekle

n.z.

C.W23.

procedury  kompleksowej  terapii  przeciwobrzekowej,  wskazania
i przeciwwskazania do stosowania MDL i kompresjoterapii oraz metodyke
stosowania MDL i kompresjoterapii

n.m.

FIZJOTERAPIA KLINICZNA

W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie

D.WI.

etiologi¢, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narzadu ruchu
w zakresie: ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej, reumatologii,
neurologii i neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii dziecigcej, w stopniu
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie §rodkéw fizjoterapii

n.m

D.W2.

zasady diagnozowania oraz ogélne zasady i sposoby leczenia najczestszych
dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie: ortopedii i traumatologii, medycyny
sportowej, reumatologii, neurologii, neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii
dziecigcej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie $rodkow
fizjoterapii;

n.m.

D.W3.

ctiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych chordb
w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii
1 poloznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny
paliatywnej, w stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie $rodkéw
fizjoterapii

n.m.

D.W4.

zasady diagnozowania oraz og6lne zasady i sposoby leczenia w najczestszych
chorobach w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii,
ginekologii i poloznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii
i medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie
srodkow fizjoterapii

n.m.

D.WS5.

zasady postgpowania z pacjentem: nieprzytomnym, po urazie
wielomiejscowym i wielonarzadowym, z uszkodzeniem kregostupa i rdzenia
krggowego, koniczyny gérnej i konczyny dolnej, w zakresie bezpiecznego
stosowania metod fizjoterapii

I.1m.

D.Wé.

ogolne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania kardiologicznego,
neurologicznego, ortopedycznego i geriatrycznego

n.m.

D.W7.

zasady interpretacji wynikéw badan dodatkowych w diagnostyce chordb
ukladu krazenia i w fizjoterapii kardiologicznej, w tym: badania
elektrokardiograficznego (EKG) i ultrasonograficznego,  préb

n.m.

9




czynnosciowych EKG, klinicznej oceny stanu zdrowia pacjenta z chorobg
kardiologiczng wedtug réznych skal, w zakresie bezpiecznego stosowania
metod fizjoterapii

D.WS8.

wyniki testow wysitkowych w fizjoterapii kardiologicznej i pulmonolo gicznej
(test na ergometrze rowerowym, biezni ruchomej, testy marszowe, test
spiroergometryczny), skale niewydolnosci serca NYHA (New York Heart
Association) oraz wartosci rownowaznika metabolicznego MET

n.m.

D.W9.

ogolne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania pulmonologicznego
dla potrzeb fizjoterapii, wazniejsze badania dodatkowe i pomocnicze oraz
testy funkcjonalne, przydatne w kwalifikacji i monitorowaniu fizjoterapii
oddechowej

n.m.

D.W10.

zasady kwalifikacji do zabiegéw operacyjnych oraz podstawowe zabiegi
operacyjne, w tym amputacje z przyczyn naczyniowych, i zabiegi z zakresu
chirurgii matoinwazyjnej

n.m.

D.WI11.

metody badania klinicznego i diagnostyki dodatkowej w zakresie badan
stosowanych w ginekologii i poloznictwie

n.m.

D.WI12.

fizjologie procesu starzenia si¢ oraz zasady opieki i fizjoterapii geriatrycznej

n.z.

D.W13.

zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg 0s6b starszych

n.m.

D.W14.

specyfike postgpowania z pacjentem z chorobg psychiczng i zasady
wiadciwego podejscia do niego

D.W15.

zasady postgpowania z pacjentem: nieprzytomnym, w okresie ostrej
niewydolnosci krazenia, w okresie ostrej niewydolnogci oddechowej, we
wstrzgsie, ze zdiagnozowana sepsa, wentylowanym mechanicznie, po urazie
czaszkowo-mbzgowym oraz po urazie mnogim ciata

n.m.

D.W16.

zatozenia i zasady Migdzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania,
Niepetnosprawnosci i Zdrowia (International Classification of Functioning
Disability and Health, ICF)

n.z.

METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH

W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie

E.WI1.

metody i techniki badawcze stosowane w ramach realizowanego badania
naukowego

n.z.

PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE

W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie
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F.WI. zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie czlowieka pod wplywem e
czynnikéw zewnetrznych e
F.W2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii i terapii
manualnej, specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii n.kf.
i masazu leczniczego
F.W3. metody oceny stanu uktadu ruchu cztowieka shuzace do wyjasnienia zaburzen
struktury i funkcji tego uktadu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach n.kf.
uktadu ruchu i w chorobach wewnetrznych
F.W4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywolanych chorobg
lub urazem oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobe i1 bl w zakresie n.m.
niezbednym dla fizjoterapii
F.W5. metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespolow
chorobowych w stopniu umozliwiajagcym racjonalne stosowanie $rodkéw n.m.
fizjoterapii i planowanie fizjoterapii
F.Wé. podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki -
z uwzglednieniem zjawiska niepetnosprawnosci s
F.W7. zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej oraz
dyscyplin sportowych o0s6b z niepelnosprawnosciami w rehabilitacji n.kf.
kompleksowej i podtrzymywaniu sprawnosci 0séb ze specjalnymi potrzebami
F.W8. zasady dziatania wyrobow medycznych stosowanych w rehabilitacji n.m.
F.Wo. zasady etyczne obowigzujace w pracy z pacjentem Wz
F.WI0. | zasady postepowania fizjoterapeutycznego oparte na dowodach naukowych o
(evidence based medicine/physiotherapy) e
F.W11. | standardy fizjoterapeutyczne n.z.
F.WI12. | role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych 1=
specjalistow w zespole terapeutycznym Ty
F.W13. | prawne, etyczne i metodyczne aspekty prowadzenia badan klinicznych oraz W
rol¢ fizjoterapeuty w ich prowadzeniu -
F.W14. | zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz rolg fizjoterapeuty w propagowaniu
zdrowego stylu zycia P
F.WI5. | podstawowe zagadnienia dotyczace zaleznosci psychosomatycznych i metod
z zakresu budowania $wiadomosci ciala o
F.W16. | zadania poszczegélnych organéw samorzadu zawodowego fizjoterapeutdow
oraz prawa i obowiazki jego czlonkéw s
F.W17. | zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty n.z.
F.W18. | zasady odpowiedzialnosci zawodowej fizjoterapeuty n.z
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Ogolne efekty uczenia si¢ dla kierunku Fizjoterapia,

Odniesienie

do
. li
Symbol jednolite studia magisterskie, profil praktyczny (:3;5::]{5\:«::{
W zakresie umiejetnosci: absolwent potrafi
Ul. wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i terapii o
manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii =iy
L2, interpretowa¢ wyniki badafi czynnosciowych oraz przeprowadzaé testy
funkcjonalne niezbgdne do doboru §rodkéw fizjoterapii i interpretowa¢ ich n.m.
wyniki
U3. tworzy¢, weryfikowa¢ i modyfikowaé programy fizjoterapii 0sdb
z réznymi dysfunkcjami, w tym oséb starszych, stosownie do ich stanu oy
klinicznego i funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej i
rehabilitacji
U4, kontrolowa¢ efekty postgpowania fizjoterapeutycznego; n.z.
s, dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb
pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji oraz poinstruowaé pacjenta, jak z nich n.m.
korzystaé;
Ué. zastosowaé dzialania z zakresu adaptowanej aktywnogci fizycznej i sportu
0s0b z niepetnosprawnosciami dla planowania, doboru, modyfikowania oraz i dip
tworzenia réznych form zajeé rekreacyjnych i sportowych dla oséb T
ze specjalnymi potrzebami, w tym 0s6b starszych
u7. zastosowa¢ dzialania ukierunkowane na edukacje zdrowotng, promocje
zdrowia, profilaktyke niepelosprawnosci, a takze pierwotng i wtdrng n.z
profilaktyke choréb
U8. wykaza¢ wysokg sprawno$é fizyczng niezbedng do poprawnego
demonstrowania i wykonywania zabiegéw z zakresu kinezyterapii, masazu
i terapii manualnej oraz stosowania metod specjalnych u 0s6b z réznymi n.kf.
chorobami, dysfunkcjami oraz z roznym rodzajem i stopniem
niepetosprawnosci
U9. planowa¢ wiasng aktywno$¢ edukacyjna i stale doksztalcaé si¢ w celu .
aktualizacji wiedzy 0
U10. inspirowa¢ inne osoby do uczenia si¢ oraz podejmowania aktywnosci
fizycznej i
LI1d. komunikowa¢ si¢ z pacjentem i jego rodzing w atmosferze zaufania,
z uwzglednieniem potrzeb pacjenta i jego praw -
K2, komunikowac sie ze wspélpracownikami w zespole i dzieli¢ si¢ wiedza; n.z.
Ul13. wykorzystywac wiedze w zakresie racjonalizacji i optymalizacji fizjoterapii,
takze wspotpracujac w zespole terapeutycznym B0
U14. postgpowac zgodnie z zasadami etycznymi i bioetycznymi w wykonywaniu dol

czynnosci wiasciwych dla zawodu fizj oterapeuty
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Szczegélowe efekty uczenia si¢ dla kierunku Fizjoterapia,

Odniesienie

do
Symbol jednolite studia magisterskie, profil praktyczny dyscypliny
naukowej
BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII
W zakresie umiejetnosci: absolwent potrafi

A.UL. rozpoznawa¢ i lokalizowa¢ na fantomach i modelach anatomicznych
zasadnicze struktury ludzkiego ciata, w tym elementy uktadu ruchu, takie jak n.m.
elementy uktadu kostno-stawowego, grupy miesniowe i poszczeg6lne migsnie

A.U2. palpacyjnie lokalizowa¢ wybrane elementy budowy anatomicznej i ich
powigzania ze strukturami sgsiednimi, w tym kostne elementy bedace
miejscami przyczepdw miesni i wigzadel oraz punkty pomiaréw n.m.
antropometrycznych, migsnie powierzchowne oraz $ciggna i wybrane wiazki
Nnaczyniowo-nerwowe

A.U3. okresli¢ wskazniki biochemiczne i ich zmiany w przebiegu niektérych choréb
oraz pod wptywem wysitku fizycznego, w zakresie bezpiecznego stosowania n.m.
metod fizjoterapii

A.U4, dokona¢ pomiaru i zinterpretowa¢ wyniki analiz podstawowych wskaznikow
czynnosci ukladu krazenia (tgtno, ci$nienie tetnicze krwi), sktadu krwi oraz
statycznych 1 dynamicznych wskaznikéw ukladu oddechowego, a takze n.z.
oceni¢ odruchy z wszystkich pozioméw uktadu nerwowego w zakresie
bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii

A.US. przeprowadzi¢ podstawowe badanie narzadéw zmystéw i ocenié rownowage n.Z.

A.U6. przeprowadzi¢ oceng zdolnosci wysitkowej, tolerancji wysitkowej, poziomu
zmeczenia i przetrenowania

n.kf

A.U7. wykorzystywa¢ whasciwosci okreslonej grupy srodkéw farmakologicznych w
zabiegach fizykoterapeutycznych w réznych chorobach o

A.US. ocenia¢ wplyw czynnikéw fizycznych na organizm cztowieka, odr6zniajgc
reakcje prawidtowe i zaburzone HE

A.U9. ocenia¢ stan uktadu ruchu czlowieka w warunkach statyki i dynamiki (badanie
ogolne, odcinkowe, miejscowe) w celu wykrycia zaburzen jego struktury i n.m.
funkcji

A.U10. | przeprowadzié szczegSlowa analiz¢ biomechaniczng prostych i ztozonych
ruchéw czlowieka w warunkach prawidlowych i w przypadku réznych n.m.
zaburzen uktadu ruchu

AUlLl. | przewidzie¢ skutki stosowania roznych obcigzen mechanicznych na n.z.
zmienione patologicznie struktury ciata cztowieka

A.UI2. | oceni¢ poszczegblne cechy motoryczne n.kf.
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A.U13.

ocenia¢ sprawnos¢ fizyczng i funkcjonalng w oparciu o aktualne testy dla
wszystkich grup wiekowych

n.kf,

A.U14.

przeprowadzi¢ wywiad i analizowaé¢ zebrane informacje w zakresie
potrzebnym dla prowadzenia fizjoterapii

n.z.

A.U15.

rozpoznawac sytuacje zagrazajace zdrowiu lub Zyciu cztowieka oraz udzielaé
kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia
oraz przeprowadzi¢ resuscytacje krazeniowo-oddechowg u o0séb dorostych
1 dzieci

n.z.

A.U.16

opisa¢ technike podstawowych czynnosci dnia codziennego oraz czynnosci
zwigzanych z wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty z uwzglednieniem zasad
ergonomii

nk.f.

NAUKI OGOLNE

W zakresie umiejetnosci: absolwent potrafi

B.UI.

porozumiewa¢ si¢ w jednym z jezykéw obcych na poziomie B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia J. ¢zykowego

B.U2.

dostrzega¢ i rozpoznawaé, w zakresie bezpiecznego stosowania metod
fizjoterapii, problemy psychologiczne u 0s6b, w tym os6b starszych,
zroéznymi dysfunkcjami i w réznym wieku oraz oceniaé ich wplyw na
przebieg i skutecznos¢ fizjoterapii

n.z.

B.U3.

zastosowaé odpowiednie formy postepowania  terapeutyczno-
wychowawczego wspomagajace proces rewalidacji osoby
z niepelnosprawnoscia

n.z.

B.UA4.

organizowa¢ dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotng, promocje
zdrowia i profilaktyke niepelnosprawnosci

n.z.

B.US.

przeprowadzi¢  badanie  przesiewowe w  profilaktyce dysfunkcji
1 niepelnosprawnosci

B.Ué.

oszacowac koszt postgpowania fizjoterapeutycznego

n.z.

B.U7.

przeprowadzi¢ uproszczong analiz¢ rynku dla potrzeb planowania dziatan
z zakresu fizjoterapii

n.z.

B.U8.

identyfikowaé¢ podstawowe problemy etyczne dotyczace wspblczesnej
medycyny, ochrony zycia i zdrowia oraz uwzgledni¢ w planowaniu
iprzebiegu fizjoterapii uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne
pacjentéw

.Z.

B.U9.

wykaza¢ umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci
fizycznej (rekreacyjnych i zdrowotnych)

n.kf.

B.U10.

przeprowadzi¢ rozmowe z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing pacjenta
z zastosowaniem techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii, a takze
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rozmawia¢ z pacjentem o jego sytuacji zdrowotnej w atmosferze zaufania
podczas calego postepowania fizjoterapeutycznego

B.U11.

udziela¢ pacjentowi informacji o celu, przebiegu i ewentualnym ryzyku
proponowanych dzialan diagnostycznych lub fizjoterapeutycznych
i uzyskiwac jego $wiadomg zgode na te dziatania

n.z.

B.U12.

komunikowa¢ si¢ ze wspéipracownikami w ramach zespotu, udzielajgc im
informacji zwrotnej i wsparcia

n.z.

B.U13.

analizowa¢ zalecenia zywieniowe dla czlowieka zdrowego i chorego oraz
z wysokg aktywnoscig fizyczng

1n.1m.

B.U14.

rozwigzy wac bledy i nieprawidtowosci zywieniowe oraz wskazywaé kierunek
ich modyfikacji

n.z.

PODSTAWY FIZJOTERAPII

W zakresie umiejetno$ci: absolwent potrafi

C.Ul.

przeprowadzi¢ badanie podmiotowe, badanie przedmiotowe oraz wykonywaé
podstawowe badania czynnosciowe i testy funkcjonalne wlasciwe dla
fizjoterapii, w tym pomiary dtugosci i obwodu koriczyn, zakresu ruchomosci
W stawach oraz sily mig$niowe;

n.m.

C.U2.

wypelnia¢ dokumentacje stanu zdrowia pacjenta i programu zabiegow
fizjoterapeutycznych

n.m.

CU3.

dobiera¢ i prowadzi¢ kinezyterapie ukierunkowang na ksztaltowanie
poszczegblnych zdolnosci motorycznych u o0séb zdrowych oraz os6b
z réznymi dysfunkcjami, przeprowadzi¢ zajecia ruchowe o okreslonym celu,
prowadzi¢ reedukacj¢ chodu i ¢wiczenia z zakresu edukacji i reedukacji
posturalnej oraz reedukacji funkcji koficzyn gérnych

n.z.

C.U4.

instruowa¢ pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen ruchowych w domu,
sposobu postugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania
przedmiotéw uzytku codziennego w celach terapeutycznych, instruowaé
opickuna w zakresie sprawowania opieki nad osobg ze specjalnymi
potrzebami oraz nad dzieckiem —w celu stymulowania prawidlowego rozwoju

n.kf.

C.Us.

konstruowac¢ trening medyczny, w tym réznorodne ¢wiczenia, dostosowywaé
poszczegblne ¢éwiczenia do potrzeb éwiczacych, dobraé odpowiednie
przyrzady i przybory do ¢wiczefi ruchowych oraz stopniowaé trudnosé
wykonywanych éwiczen

n.kf.

C.Ueé.

dobra¢ poszczegélne ¢éwiczenia dla oséb z réznymi zaburzeniami
1 mozliwosciami funkcjonalnymi oraz metodycznie uczy¢ ich wykonywania,
stopniujac natgzenie trudnoscei oraz wysitku fizycznego

n.kf.

C.U7y.

wykaza¢ umiejetnosci ruchowe konieczne do demonstracji i zapewnienia
bezpieczenstwa podczas wykonywania poszczegblnych ¢wiczen

n.z.
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C.Us.

zaplanowa¢, dobra¢ i wykona¢ zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii
manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii

n.m.

C.U9.

obstugiwa¢ i stosowa¢ urzadzenia z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii,
masazu i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii

n.z.

C.U10.

wykaza¢ zaawansowane umiejetnosci manualne pozwalajace na zastosowanie
wiasciwej techniki z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz
specjalnych metod fizjoterapii

UL

zaplanowa¢, dobra¢ i wykonaé zabiegi z zakresu fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej

C.Ui2.

obstugiwaé aparatur¢ do wykonywania zabiegéw z zakresu fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej

n.z.

C.U13.

poinstruowa¢ osoby ze specjalnymi potrzebami, w tym osoby
z niepelnosprawnosciami, w zakresie réznych form adaptowanej aktywnosci
fizycznej, sportu, turystyki oraz rekreacji terapeutycznej

n.kf.

C.U14.

poinstruowaé osoby z niepelnosprawnosciami w zakresie samoobstugi
ilokomocji, w tym w zakresie samodzielnego przemieszczania si¢
i pokonywania przeszkdd terenowych na wézku aktywnym

n.z.

C.U15.

prowadzi¢ zajecia z wybranych dyscyplin sportowych dla oséb
z niepelnosprawnosciami, w tym zademonstrowaé elementy techniki i taktyki
w wybranych dyscyplinach sportowych dla oséb z
niepetnosprawnosciami

n.kf.

C.Ule.

dobra¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta
na kazdym etapie fizjoterapii oraz poinstruowaé pacjenta w zakresie
postugiwania si¢ nimi

n.m.

C.U17.

podejmowa¢ dziatania promujace zdrowy styl zycia na réznych poziomach
oraz zaprojektowa¢ program profilaktyczny w zaleznosci od wieku, plci, stanu
zdrowia oraz warunkow Zzycia pacjenta, ze szczegblnym uwzglednieniem
aktywnosci fizycznej

n.z

C.U18.

stosowaC ¢wiczenia i zadania ruchowe o charakterze mobilizacji tkanek
mickkich i staw6w oraz aktywizuje funkcjonalnie pacjenta

n.kf,

C.U19.

prowadzi¢ zajecia w $rodowisku wodnym z uwzglednieniem technik
i metodyki poszczegdlnych metod terapii

n.zZ

C.U20.

tworzy¢ program terapii zajeciowej w oparciu o diagnoze psychologiczng

n.z.

C.U21.

rozpozna¢ obrzgk chlonny i zylny oraz wykonaé praktycznie masaz
limfatyczny w okre$lonych problemach limfologicznych i flebologicznych,
zgodnie z algorytmem i zasadami stosowania KTO i MDL

n.m.

cli22,

wykona¢ zabieg kompresjoterapii (bandazowania) koniczyny goérnej i dolne;j

n.m.
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FIZJOTERAPIA KLINICZNA

W zakresie umiejetnosci: absolwent potrafi

D.Ul.

przeprowadzi¢ szczegblowe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy
funkcjonalne uktadu ruchu oraz zapisa¢ i zinterpretowaé jego wyniki

n.z

D.U2.

przeprowadzi¢ analize biomechaniczng z zakresu prostych i zlozonych
ruch6w czlowieka w warunkach prawidtowych i w dysfunkcjach uktadu ruchu

n.z.

D.U3.

dokona¢ oceny stanu uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki i dynamiki
(badanie ogélne, odcinkowe, miejscowe), przeprowadzié analize chodu oraz
zinterpretowa¢ uzyskane wyniki;

n.m.

D.U4.

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u o0séb po urazach w obrebie
tkanek migkkich uktadu ruchu leczonych zachowawczo i operacyjnie, po
urazach w obrgbie konczyn (stluczeniach, skreceniach, zwichnigciach
1 zlamaniach) leczonych zachowawczo i operacyjnie, po urazach kregostupa
bez porazen oraz w przypadku stabilnych i niestabilnych ztaman kregostupa

n.m.

D.US.

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii 0s6b po amputacjach planowanych
(postgpowanie przed- i pooperacyjne) oraz urazowych, prowadzié nauke
chodzenia w protezie oraz postepowanie po amputacjach konczyn gérych,
W tym instruktaz w zakresie poslugiwania si¢ proteza

n.m.

D.Ué.

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
1 prowadzi¢ postepowanie fizjoterapeutyczne przed- i pooperacyjne u 0séb po
rekonstrukeyjnych  zabiegach ortopedycznych, w tym po zabiegach
artroskopowych i po endoprotezoplastyce

n.m.

D.U7.

instruowa¢ pacjentéw lub ich opiekunéw w zakresie wykonywania ¢wiczen
itreningu medycznego w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami
medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotow uzytku codziennego
w celach terapeutycznych

n.z.

D.US8.

przeprowadzi¢ testy funkcjonalne przydatne w reumatologii, takie jak ocena
stopnia uszkodzenia stawéw i ich deformacji, funkcji r¢ki oraz lokomociji
u pacjentéw z chorobami reumatologicznymi

n.m.

D.U9.

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow
z chorobami reumatologicznymi, chorobami przyczepoéw migsni, zmianami
zwyrodnieniowo-wytworczymi stawéw oraz ograniczeniami zakresu ruchu
lub pozastawowymi zespotami bélowymi o podtozu reumatycznym

.11,

D.U10.

wykonywa¢ pionizacje i nauke chodzenia pacjentéw z chorobami
reumatologicznymi, a takze usprawnianie funkcjonalne r¢ki w chorobie
reumatoidalnej

n.m.
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D.U1l.

instruowa¢ pacjentéw z chorobami reumatologicznymi w zakresie
wykonywania ¢wiczei w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami
medycznymi, w tym poprawiajacymi funkcje chwytna

n.z.

D.U12.

przeprowadzi¢ badanie neurologiczne dla potrzeb fizjoterapii i testy
funkcjonalne przydatne w fizjoterapii neurologicznej, w tym oceng napiecia
mig¢$niowego, kliniczng oceng spastycznosci oraz ocene na poziomie funkcji
ciala i aktywnosci, w szczegdlnosci za pomoca skal klinicznych, a takze
zinterpretowaé wazniejsze badania dodatkowe (obrazowe
i elektrofizjologiczne)

n.m.

D.U13.

planowa¢, dobiera¢é — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0séb z objawami
uszkodzenia pnia mézgu, moézdzku i kresomédzgowia, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem udaru mézgu, parkinsonizmu, choréb demielinizacyjnych
oraz zabiegi z zakresu fizjoterapii u oséb po ztamaniach kregostupa
z porazeniami, a takze prowadzi¢ postgpowanie ukierunkowane na tagodzenie
zaburzen troficznych i wydalniczych, pionizacje i nauke chodzenia lub
poruszania si¢ na wozku 0s6b po urazach kregostupa

n.m.

D.U14.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii u o0s6b po
uszkodzeniach nerwéw obwodowych, w polineuropatiach, w chorobach
0 podlozu nerwowo-mig$niowym, w chorobach pierwotnie migsniowych oraz
w roznych zespotach bolowych

n.m.

D.U15.

ukfada¢ pacjenta w 16zku oraz wykonywa¢ kinezyterapie w 16zku u pacjentow
z uszkodzeniem ukladu nerwowego, wykonywaé pionizacj¢ i nauke
chodzenia, a takze prowadzi¢ reedukacje ruchowg konczyny gérnej u 0séb po
udarach mézgu

D.Ul6.

instruowa¢ pacjentéw z chorobami neurologicznymi w zakresie wykonywania
¢wiczefi w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz
wykorzystywania  przedmiotow uzytku codziennego w celach
terapeutycznych

n.kf.

D.U17.

przeprowadzi¢ wywiad oraz zebraé podstawowe informacje na temat rozwoju
i stanu zdrowia dziecka

n.Z.

D.U18.

oceni¢ rozwdj psychomotoryczny dziecka

n.z.

D.U19.

przeprowadzi¢ ocene aktywnosci spontanicznej noworodka i niemowlecia

N.Z.

D.U20.

dokona¢ oceny poziomu umiejetnosci funkcjonalnych dziecka w zakresie
motoryki i porozumiewania sie w oparciu o odpowiednie skale

n.z.

D.U21.

przeprowadzi¢ kliniczng ocene podwyzszonego lub obnizonego napiecia
migs$niowego u dziecka w tym spastycznosci i sztywnosci

n.m.

D22,

przeprowadzi¢ kliniczng oceng postawy ciala, w tym badanie skoliometrem
Bunnella, oraz punktows i biostereometryczng oceng postawy ciala, a takze
zinterpretowa¢ wyniki tych ocen

n.m.

D.U23.

na podstawie zdjecia RTG kregoshupa wyznaczy¢ kat Cobba, kat rotacji
wedlug jednego z przyjetych sposobéw oceny, dokona¢ oceny wieku kostnego

n.z.
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na podstawie testu Rissera oraz zinterpretowaé ich wyniki i na tej podstawie
zakwalifikowaé skolioze do odpowiedniego postepowania
fizjoterapeutycznego

D.U24.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i prowadzi¢ postgpowanie fizjoterpeutyczne u dzieci i miodziezy
z chorobami uktadu ruchu, takimi jak: wady wrodzone, wady postawy ciala,
jatowe martwice kosci

n.m.

D.U25.

planowa¢, dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta —i prowadzi¢ postgpowanie przed- i pooperacyjne u dzieci leczonych
operacyjnie

n.m.

D.U26.

planowa¢, dobieraé — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i prowadzi¢ postgpowanie fizjoterapeutyczne u dzieci i mlodziezy
z zaburzeniami ruchowymi pochodzenia o$rodkowego, moézgowym
porazeniem dziecigcym, z dysrafizmem rdzeniowym, z chorobami nerwowo-
mig$niowymi, z okotoporodowymi uszkodzeniami splotéw 1 nerwow
obwodowych, z neuro- i miogennymi zanikami migsni  (atrofiami
1 dystrofiami mig$niowymi)

n.m.

D.U27.

instruowa¢ opiekunow dzieci w zakresie tzw. pielegnacji ruchowej oraz dzieci
i ich opiekunéw w zakresie wykonywania éwiczen w domu, sposobu
postugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotow
uzytku codziennego w celach terapeutycznych

n.z.

D.U28.

przeprowadzi¢ podstawowe pomiary i préby czynno$ciowe, z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa, w tym pomiar tetna, pomiar ci$nienia tetniczego, test
marszowy, test wstan i idz (ger up and go), probe czynnosciowa na biezni
ruchomej wedlug protokotu Bruce’a oraz wedlug  zmodyfikowanego
protokotu Naughtona oraz probe wysitkowa na cykloergometrze

D.U29.

planowaé, dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta— i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow
zniewydolnoscig serca, nadci$nieniem, choroba niedokrwienng serca, po
zawale serca, zaburzeniami rytmu serca i nabytymi wadami serca

D.U30.

planowaé, dobieraé — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow
zakwalifikowanych do operacji serca, po zabiegach kardiochirurgicznych,
z wszezepionym stymulatorem serca oraz po leczeniu metodami kardiologii
interwencyjnej

n.m.

D.U31.

instruowac pacjenta w zakresie wykonywania éwiczen oddechowych i technik
relaksacyjnych w fizjoterapii kardiologicznej

n.z.

D.U32.

instruowaé pacjenta z chorobami ukladu krgzenia w zakresie wykonywania

¢wiczen ruchowych w domu oraz aktywnosci fizycznej, jako prewencii
wtorne;j

n.kf.

D.U33.

przeprowadzi¢ badania czynnosciowe ukladu oddechowego, w tym
spirometri¢ oraz zinterpretowa¢ wyniki badania spirometrycznego, badania
wysitkowego i badania gazometrycznego

n.z.
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D.U34.

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta —i wykonywa¢ ¢wiczenia w réznych chorobach uktadu oddechowego
(ostrych i przewleklych), w chorobach z przewagg zaburzen restrykcyjnych
oraz w chorobach z przewaga zaburzen obturacyjnych

n.m.

D.U35.

wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii oddechowej w réznych chorobach
pulmonologicznych, stanach po urazie klatki piersiowej, stanach po zabiegach
operacyjnych na klatce piersiowej oraz po przeszczepach phic

n.m.

D.U36.

instruowa¢ pacjenta z choroba uktadu oddechowego w zakresie wykonywania
¢wiczen w domu oraz stosowania srodkéw prewencji wtérnej

n.z.

D.U37.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywaé zabiegi fizjoterapeutyczne u pacjentow
z czynnosciowymi i organicznymi chorobami naczyn obwodowych oraz
pacjentéw po amputacji z przyczyn naczyniowych

1.1m.

D.U38.

wdrazaé strategi¢ wczesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu na jamie
brzusznej lub klatce piersiowej, wykonywaé zabiegi fizjoterapeutyczne
rozpre¢zajace phuca i utatwiajgce oczyszcezanie oskrzeli, instruowaé w zakresie
profilaktyki wezesnych i péznych powiklan pooperacyjnych oraz udzielaé
zaleceni dotyczacych pooperacyjnej fizjoterapii ambulatoryjnej

n.m.

D:U39.

Stosowaé Migdzynarodowg Klasyfikacje Funkcjonowania,
Niepelnosprawnosci i Zdrowia (Infernational Classification of Functioning,
Disability and Health, ICF)

n.Z.

D.U40.

planowaé, dobiera¢ i wykonywa¢ zabiegi fizjoterapeutyczne po porodzie
majgce na celu likwidowanie niekorzystnych objawéw. w szczegélnosei ze
strony ukladu krgzenia, kostno-stawowego i migsniowego

n.z.

D.U41.

instruowa¢  kobiety cigzarne w zakresie wykonywania éwiczen
przygotowujgcych do porodu i w okresie pologu

n.kf.

D.U42.

wykonywa¢ zabiegi fizjoterapeutyczne u 0séb z nietrzymaniem moczu oraz
instruowac je w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu

D.U43.

planowac i dobiera¢ ¢wiczenia krgzeniowo-oddechowe dla dzieci i mlodziezy
— W zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — oraz
instruowa¢ opiekunéw dzieci i mlodziez w zakresie wykonywania tych
¢wiczen

D.U44.

przeprowadzi¢ calosciowg oceng geriatryczng i interpretowac jej wyniki

N.Z,

D.U4s.

dobiera¢ i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii geriatrycznej oraz
instruowaé osoby starsze w zakresie wykonywania éwiczen w domu oraz
stosowania réznych form rekreacji

n.kf,

D.U46.

planowa¢, dobiera¢é — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywac¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii kobiet po mastektomii,

W tym postepowanie w przypadku obrzgku limfatycznego i upo$ledzenia
funkcji konczyny gérne;j

n.m.
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D.U47. | stosowac zasady prawidtowej komunikacji z pacjentem oraz komunikowac sie o
z innymi czlonkami zespotu terapeutycznego i
D.U48. | podejmowa¢ dziatania majace na celu poprawe jakosci zycia pacjenta, w tym o
pacjenta w okresie terminalnym, z zastosowaniem sprzetu rehabilitacyjnego 2
D.U49. | planowa¢, dobiera¢ i modyfikowaé programy rehabilitacji pacjentéw
zréznymi dysfunkcjami narzadu ruchu oraz chorobami wewnetrznymi
w zaleznosci  od stanu  klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego n.z.
(poznawczo-emocjonalnego) chorego, jego potrzeb oraz potrzeb opiekunéw
faktycznych
METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH
W zakresie umiejetnosci: absolwent potrafi
BT, zaplanowac¢ badanie naukowe i oméwié jego cel oraz spodziewane wyniki n.z.
B2, zinterpretowac badanie naukowe i odnie$é je do aktualnego stanu wiedzy n.z.
E.U3. korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej n.z.
E.U4. przeprowadzi¢ badanie naukowe, zinterpretowaé i udokumentowaé jego it
wyniki 7R
E.U5. zaprezentowa¢ wyniki badania naukowego n.z.
PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE
W zakresie umiejetnosci: absolwent potrafi
F.Ul. przeprowadzi¢ badania i zinterpretowa¢ ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy
funkcjonalne niezbedne do doboru $rodkéw fizjoterapii, wykonywania n.z.
zabiegéw i stosowania podstawowych metod terapeutycznych
FU2, samodzielnie wykonywaé zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualne;j, n.kf.
fizykoterapii i masazu leczniczego
F.U3. tworzy¢, weryfikowa¢ i modyfikowa¢ programy usprawniania oséb z réznymi
dysfunkcjami uktadu ruchu i innych narzadéw oraz uktadow, stosownie do ich n.z
stanu klinicznego i funkcjonalnego, oraz celéw kompleksowe;j rehabilitacji
F.U4. wykaza¢ specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form Kf
aktywnosci fizycznej sk
EUS, dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb
pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji i
F.U6. zastosowaC wyroby medyczne oraz poinstruowaé pacjenta, jak z nich i

korzystaé
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F.U7. wykorzystywac i obstugiwac aparature, sprzet do fizjoterapii i sprzet do badan n.z.
funkcjonalnych oraz przygotowaé stanowisko pracy
F.US. pracowac w zespole interdyscyplinarnym zapewniajacym cigglo$é opieki nad
pacjentem oraz komunikowa¢ si¢ z innymi czlonkami zespotu, z pacjentem n.z.
1 jego rodzing
F.U9. wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektéw zabiegow i dzialan n.m.
terapeutycznych do dokumentacji pacjenta
F.U10. inicjowa¢, organizowa¢ i realizowaé dziatania ukierunkowane na edukacje e
zdrowotna, promocje zdrowia i profilaktyke niepelnosprawnosci =
E.Ull. okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych i wspélpracowaé -
z przedstawicielami innych zawodéw medycznych i
FU12 samodzielnie wykonywa¢ powierzone zadania i wlasciwie organizowaé .
wiasng prace oraz bra¢ za nig odpowiedzialno$é iFe
F.U13. pracowa¢ w zespole i przyjmowal odpowiedzialno$¢ za udziat n.z.
w podejmowaniu decyzji
F.U14. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego n.z.
F.Ul5. aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat probleméw zawodowych, =
z uwzglednieniem zasad etycznych Mt
F.Ul6. stosowa¢ si¢ do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki o
zawodowej fizjoterapeuty e
F.UI7. | przestrzegaé praw pacjenta n.m.
F.U18. nawigzac relacj¢ z pacjentem i wspélpracownikami oparta na wzajemnym
zaufaniu i szacunku ek
Ogolne efekty uczenia si¢ dla kierunku Fizjoterapia, Odm;:wme
Symbeol jednolite studia magisterskie, profil praktyczny 13:33&2;
w zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:
K1. nawigzania i utrzymania pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopogladowych i kulturowych e,
K2. wykonywania zawodu, bedac $wiadomym roli, jaka fizjoterapeuta pehi na
rzecz spoteczenstwa, w tym spolecznosci lokalnej D2
K3. prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania
i aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie i

dziatan zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu
sprawnosci niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty
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K4. przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej n.m.

K5. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny nkf
deficytow i potrzeb edukacyjnych ey

Keé. korzystania z obiektywnych zrodel informacji n.z

K7. wdrazania zasad kolezefistwa zawodowego i wspdlpracy w zespole
specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze n.z.
w Srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym

KS8. formulowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dzialalnosci zawodowej n.z.

KO. przyjecia odpowiedzialnosci zwiazanej z decyzjami podejmowanymi
wramach dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczefistwa n.m.
wlasnego i innych 0s6b '

Objasnienie oznaczen stosowanych we wszystkich tabelach

n.z. - nauki o zdrowiu — 53%
n.m. - nauki medyczne — 34%
n.kf. —nauki o kulturze fizycznej — 13%

Podstawe do opracowania efektéw uczenia sie stanowit zalgcznik nr 7 do Rozporzgdzenia Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow ksztalcenia
przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielggniarki,
potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz.U. 2021, poz.

755).

4. Moduly ksztalcenia!

Nazwa przedmiotu/modulu

_chzn-ii_liczna_g_oﬁh_zaj ec

stacjonarne/niestacjonarne
|

PKT ECTS |
l

A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII

Anatomia prawid’fowa 120/120
' Anatomia palpacyjna na potrzéﬂgxﬁij(;te_rapﬁ_ i esmR T, e =
‘Biochemia 3 = - 5070 o

! Zaktadane efekty uczenia sie oraz ich sposoby weryfikacji dla poszczegélnych przedmiotéw $3 ujmowane
bezposrednio w sylabusach tych przedmiotdw.
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Biofizyka 15/15 1
Biologia medyczna 30/30 2
Biomechanika kliniczna , 30/30 2
Farmakologia w fizjoterapii | 15/15 1
Fizjologia ) 45/45 2
Fizjologia wysitku fizycznego 45/45 2
Genetyka | 15/15 1
Patologia ogdlna g 15/15 1
Pierwsza pomoc 15/15 1
. 405/405 26
B. NAUKI OGOLNE
Bioetyka ] 1545 1
Demografia i epidemiologia | 15/15 1 P
Dydaktyka fizjoterapii 15/15 1
Ekonomia i systemy ochrony zdrowia 15/15 1
Filozofia L 15/15 1
Historia rehabilitacji 15/15 1
Jezyk obcy — angielski*
Jezyk obcy — hiszpaniski* 100/100 6
Jezyk obcy — niemiecki*
Pedagogika 15/15 1
Podstawy prawa . 15/15 1
Psychologia wii 15/15 1
Socjologia niepetnosprawnosci 15/15 1
Wychowanie fizyczne o 60/0 0
Zarzadzanie i marketing 15/15 1
Technologie informacyjne ¥ 20/20 2
Zdrowie publiczne 15/15 1
- 360/360 20
B C. PODSTAWY FIZJOTERAPII
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Adaptowana aktywno$¢ fizyczna i sport 0s6b

; i | 30/30 2
z niepetnosprawnoscia |
Fizjoprofilaktyka i pron;ocja zdrowia ‘ 30/30 2
Fizjoterapia ogdlna i : ‘ 3 45/45 3
Fizykoterapia W e 135/135 7
Kinezyterapia 135/135 7
Ksztalcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu 75175 5
Masaz > 45/45 3
Balneoklimatologia 5 30/30 2
Metody sl?ec1alne fizjoterapii: metody reedukacji 45/45 5
posturalne;j
Metody specjalne ﬁzjoterapiii _metody reedukacji | 4 5;4 5 5
nerwowo-miesniowej J
Metody sp.ec_lal'ne fizjoterapii: metody terapii 45/45 5
NEeuroroZwojowej
Wyroby medyczne 375 45/45 3
Terapia manualna 75/75 5
g 780/780 45
D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA A
Diagnostyka  funkcjonalna w  chorobach
42/42 3
wewngtrznych
Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach ukladu |
42/42 3
ruchu
Diagnostyka funkcjonalna w wieku rozwojowym . 42/42 3
Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii % 45/45 2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii 45/45 2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w ginéﬁologii I 45/45 )
i potoznictwie
Kliniczne podstawy fizjoterapii w intensywnej 45/45 3
terapii
Kliniczne podstawy fizjoterapii w kardiolog_ii 45/45

i kardiochirurgii |
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Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii | 45/45 .
i neurochirurgii
Kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologii 45/45 )

| 1 medycynie paliatywnej

' Kliniczne podstawy  fizj oteragii_ w  ortopedii | 45/45 3
i traumatologii | |
Kliniczne podstawy fizjoterapii w medycynie | 45/45 5 I
sportowe;j '
Kliniczne podstawy fizjoterapii w pediatrii NS 45/45 3

' Kliniczne podstawy fizjoterapii w neﬁraiogii 45/45 )
dzieciecej
Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii '  45/45 2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w pulmonologii Sl 45/45 2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w remna_to_logii  45/45 2
Fizjoterapia w chorobach \gfewne;trmj;cfw chirurf_gii_ 6060 4
Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w geriatrii | 60/60 4
Fizjoterapia w  chorobach ‘wewnetrznych | 60/60 4 T
w ginekologii i poloznictwie
Fizjoterapia =~ w  chorobach  wewnetrznych | 60/60 4
w kardiologii i kardiochirurgii ||

| Fizjoterapia kliniczna w dyé.:fhnkcjach narzadu ruchu 60/60 4
w neurologii i neurochirurgii
Fizjoterapia ~w  chorobach wewnetrznych 60/60 4
w onkologii i medycynie paliatywnej |:

e R4 anille ol 8 L T

| Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narzadu ruchu 60/60 4 '
w ortopedii i traumatologii

?izjoterapia kliniczna  w dysfunkejach narzqdﬁ_['_— - 60/60 4 v
ruchu w medycynie sportowej

_Fizjoterapia w chorobach wewngtrznych w pediatrii ~ 60/60 e
Fizjoterapia =~ w  chorobach  wewnetrznych ;_ ~60/60 4
w psychiatrii -

F izjoterapia ~w  chorobach wewnetrznych 60/60 4 -r
w pulmonologii

I_ Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narzagdu ruchu k - 60/60 4

| w reumatologii
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Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narzadu ruchu :l 60/60 4
w wieku rozwojowym
Planowanie fizjoterapii w chorobach wewnetrznych  45/45 2
Planowanie fizjoterapii w dysfunkz:j_ach ukladu | 4 ; /45 )
ruchu
Planowanie fizjoterapii w wieku rozwojowym  45/45 2
3 2 1671/1671 100
E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH
 Metodologia bada naukowych i statystyka e ~30/30 3
Praca dyplomowa 'l 20/20 22
SRA T 50/50 25
F. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE
Praktyka asystencka . & 150/150 5
Wakacyjna praktyka z kinezyterapii ~300/300 11
F;aistﬁx z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii 100/100 4
Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna 200/200 7
il’:z:glz(i z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii 100/100 : 4
Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna £200/200 T
misnon o il IR T S 2
| ~ 1560/1560 58
N G. PRZEDMIOTY SPECJALIZACYJNE
Kinezjologia RS © 45/45 3
| Masaz sportowy/Sports massage therapy* 45/45 3
Terapia funkcjonalna = 30/30 2
Terapia migéniowo-powicziowa i 30/30 2
_Terapia zajgciowa/Ergoterapia* i 15/15 1
Bezpieczenstwo i higiena pracy w fizjoterapii 5/5 0
Podstawy  dietetyki/Zywienie i suplementacja 30/30 5

W sporcie*
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Turystyka i rekreacja osob niepehlospr;\;nych A e 15/15 1 T
Diagnostyka obrazowa 3 = 3030 L i f
_K_omunikacja intcrpersona.lna/Podsta—w_y neg(-)(;jé_lcji_*' 1515 'l ¥
Masaz limfatyczny/ Terapia przeciwzastoinowa* | 2 45/45 3= "
Masaz relaksacyjny/ Masaz leczniczy* )  45/45 'I 3 )
| Odnowa biologiczna w sporcief]éiologicﬁ renewal | A
: . 45/45 3
in sport* | ||
E’bdstawy dzialalnogci gospodarczej w fizjoterapii 2 30/30 : 2
- Taping sportowy/ Taping rehabilitacj-zjny* _ { - a4 5 8 _—]
Terapie wspomagajace rehabilitacjé ; i 30/30 7
i S 500/500 ; E. Til
. = ¥ > = LY __4[
Razem: (
5326/5326 307

5. Praktyki fizjoterapeutyczne

Praktyki obejmujg 1560 godzin (58 pkt ECTS). W semestrze 11 realizowana Jest praktyka
asystencka wilosci 150 godzin (5 pkt ECTS), w semestrze IV realizowana jest wakacyjna praktyka
z kinezyterapii w ilosei 300 godzin (11 pkt ECTS), w semestrze V w ilosci 100 godzin (4 pkt
ECTS) realizowana jest praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu, w semestrze VI
w ilosci 200 godzin (7 pkt ECTS) realizowana jest wakacyjna praktyka profilowana — wybieralna,
w semestrze VII — 100 godzin (4 pkt ECT) praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii
i masazu, w semestrze VIII w ilosci 200 godzin (7 pkt ECTS) realizowana jest wakacyjna praktyka
profilowana — wybieralna i w semestrze X 510 godzin (20 pkt ECTS), studenci odbywaja praktyke
semestralng z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu. Zasady i forme odbywania praktyk
okresla Regulamin Praktyk Zawodowych zatwierdzony odpowiednig uchwata Senatu K WSPZ.

6. Zalaczniki:
6.1.Plan studiow dla studiow stacjonarnych i niestacjonarnych
6.2.Sylabusy przedmiotow
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